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Vrsnjacko nasilje u skoli

Katarina Posavec, pedagoginja izvrsna savjetnica



Uvod

Vrinjacko nasilje u skolama (engl. bullying) predstavlja sustavno, namjerno i opetovano agresivno
ponasanje usmjereno prema ucenicima koji se ne mogu sami obraniti. Znanstvena literatura pokazuju
da je ovaj fenomen duboko ukorijenjen u Skolsku svakodnevicu, pri ¢emu se granica izmedu fizickog i
digitalnog prostora potpuno izbrisala.

Svjetska zdravstvena organizacija (SZO), razlikuju nekoliko oblika nasilja: verbalno nasilje (ruganje,
vrijedanje, etiketiranje i prijetnje), fizicko nasilje (udaranje, guranje, nanoSenje boli i uniStavanje
imovine), socijalno (relacijsko) nasilje (Sirenje lazi, izolacija i namjerno iskljuCivanje iz vrsnjackih
skupina) i elektronicko nasilje (cyberbullying) (zlostavljanje putem drustvenih mreza i aplikacija za
komunikaciju, koje se ¢esto nastavlja izvan Skolskih zidova).

Nacionalno istrazivanje deSHAME 3 pod nazivom "Vrsnjacki odnosi i nasilje medu djecom u Hrvatskoj:
istrazivanje u osnovnim skolama" provedeno je i predstavljeno u studenom 2025. godine. Proveli su ga
Centar za sigurniji internet (CSI), A1 Hrvatska i Pravni fakultet Sveucilista u Zagrebu na reprezentativnom
uzorku od 1.727 ucenika visih razreda (od 5. do 8. razreda) osnovnih skola iz svih hrvatskih Zupanija.
Rezultati istraZivanja donijeli su vrlo alarmantne podatke o digitalnim navikama, vrsnjackom nasilju i
online seksualnim rizicima.

Kljucni rezultatiistrazivanja deSHAME 3 (2025.) navode visoku izloZenost nasilju. Vise od 80 % djece u
viSim razredima osnovnih skola dozivjelo je neki oblik vrsnjackog nasilja (online ili offline). Svaki tredi
ucenik (34,2 %) dozivljava nasilno ponasanje u online svijetu barem jednom mjesecno. Svaki Cetvrti
ucenik (24,1 %) priznao je da u istom razdoblju i sam Cini nasilna djela na internetu. Vise od polovice
ucenika navelo je da prozivljeno nasilje ne bi nikome prijavilo. Gotovo svako sedmo dijete (14,8 %)
dogovorilo je susret uzivo s osobom koju je upoznalo iskljuCivo preko interneta. Tajrizik raste sdobi, pa
u 7. razredutaj postotak skace na 19,3 %. Trecina ucenika 8. razreda osnovne Skole primala je ili slala
seksualizirane sadrzaje putem digitalnih platformi. Cak 13 % u¢enika provodi vise od 7 sati dnevno na
internetu. Djeca u Hrvatskoj u prosjeku dobivaju svoj prvi mobitel s 8 godina, dok svoj prvi profil na
drustvenim mreZzama otvaraju s 10 godina.

Znacajan broj djece ne prijavljuje nasilje odraslima. Kada se povjere, to najcesce Cine roditeljima ili
prijateljima, dok se Skolskim stru¢nim suradnicima (psiholozima, pedagozima) obraca najmaniji
postotak djece.

Cilj istrazivanja:

Opdi ciljovog istrazivanja je ispitati uCestalost i oblike vrsnjackog nasilja u Skoli, utvrditi mjesta na kojima
se ono naj¢esce dogada te analizirati stavove i reakcije ucenika (od 5. do 8. razreda) prema nasilnom
ponasanju i sigurnosti u Skolskom okruzenju.

Uzorak

Ispitani su uéenici od petog do osmog razreda (149 ucenika).
Hipoteze

H1: Ucestalost i oblici nasilja

Pretpostavlja se da je verbalno nasilje najzastupljeniji oblik vrsnjackog nasilja medu ucenicima te da
se vecina incidenata dogada na mjestima s manjim nadzorom odraslih, poput skolskih hodnika i
dvorista.

H2: Stavovi prema prijavljivanju nasilja



Pretpostavlja se da znacajan broj ucenika oklijeva prijaviti nasilje jer smatraju da je to "cinkanje" ili
vjeruju da reakcija Skole nije dovoljno ucinkovita.

H3: Osjecaj sigurnosti i podrska

Pretpostavlja se da ucenici koji imaju vece povjerenje u podrsku roditelja, ucitelja i strucne sluzbe
Skole imaju i vedi subjektivni osjeéaj sigurnosti u skoli.

H4: Empatija i reakcija promatraca

Pretpostavlja se da vedina ucenika osjec¢a nelagodu ili tugu kada svjedoci nasilju, ali da se tek maniji
dio njih aktivno suprotstavlja nasilniku ili izravno brani Zrtvu.

Nacin provodenja istrazivanja

Upitnik su rjesavali u€enici na satu informatike tijekom sije€nja i veljace 2026.

Analiza rezultata:

1. Smatras li da je vrinjacko nasilje problem u skoli? Vise
7%
® Da, vrlo ¢esto 48 22% 32%
@® Da, ponekad 58
® Rijetko 33
® Nikad 10 \ ,
39%

Na pitanje smatras li da je vrSnjacko nasilje problem u skoli 32% ucenika je odgovorilo da je dok njih
39% smatra da je to poneka problem.

Aritmeticka sredina rezultata iznosi 2,97. Ovaj rezultat nam ukazuje na to da ucenici smatraju nasilje
povremenim problemom u skoli.



2. Jesi li ikada bio/bila Zrtva vrinjackog nasilja?

23% N
® Da, vrlo ¢esto 5 29%
® Da, jednom ili dvaput 43
® Nikad 66
® Ne sje¢am se 35
44%

Na pitanje jesi li ikad bio Zrtva vrsnjackog nasilja 29 % ucenika navodi da su bili Zrtve jednom ili dva
puta dok 4%

Vecina ucenika (44,3%) izjasnila se da je rijetko bila Zrtva nasilja, dok je aritmeticka sredina od 2,12
potvrdila da se prosje¢no iskustvo nasilja medu ispitanicima pojavljuje tek povremenoili rijetko.

3. Jesi li ikada vidio/vidjela da se vrinjacko nasilje dogada nekom drugom?

17% 12%

® Da, vrlo esto 18
@® Da, ponekad 106
@® Nikad 25

Na pitanje jesi li ikad vidio/la da se nasilje dogada nekom drugom 71% ucenika navodi da jesu
ponekad. Aritmeticka sredina iznosi 1,95 $to znac¢i da ucenici ponekad svjedoCe vrsnjackom nasilju.

Usporedbom s ranijim pitanjem mozemo vidjeti da veci broj u¢enika prepoznaje nasilje nego sto ga je
izravno dozivjelo.

4. Gdje se najcesce dogada vrinjacko nasilje? (moZes oznaciti vise odgovora)



U ucionici

Na hodniku

Na gkolskom dvoristu

U WC-u

U svlagionici

Na putu do skole ili iz skole

Na internetu ili drudtvenim mreZama

Na drugim mjestima

Ostalo

39

116

48

34

18

67

40
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Na pitanje gdje se najéesc¢e dogada vrinjacko nasilje navode na Skolskom hodniku, dvoristu, u wc -
ima, na drustvenim mreZzama. Iz navedenih rezultata mozemo zakljuciti da se najvise nasilja dogada

na mjestima gdje je najmanja kontrola i nadzor odraslih osoba.

5. Koji su oblici nasilja koje si primijetio/la ili doZivio/la?

Fizicko nasilje: udaranje, guranje,
povladenje za kosu

Verbalno nasilje: vrijedanje, izrugivanje,
dobacivanje ruznih komentara

Socijalno nasilje: Sirenje glasina, ignoriranje,
isklju¢ivanje iz grupe, ogovaranje

Psihi¢ko nasilje: prijetnje, zastrasivanje,
ucjenjivanje

Cyberbullying: nasilje putem drustvenih
mreZa, interneta ili mobitela

Nisam siguran/na

Na pitanje koje oblike nasilja su ucenici vidjeli ili doZivjeli najviSe ucenika istice verbalno nasilje zatim
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fizicko, socijalno i psihicko te nasilje na drustvenim mrezama.
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6. Kako se osjecas kada vidis da se nekom dogada nasilje?

® Tuzno 39 |

® Lljuto 27 ]

@® Uplageno 36 —— 1

® Nelagodno 52 —
@® Svejedno mije 30 ]

@ Nisam siguran/na 39 ]

[==]
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Iz podataka se vidi da su reakcije ucenika na nasilje vrlo raznolike, ali dominiraju negativni
emocionalni odgovori:

Najvedi broj ucenika (23,7%) osjec¢a nelagodu. To ukazuje na to da su svjesni da situacija nije ispravna,
ali mozda ne znaju kako reagirati. Ako zbrojimo one koji se osjec¢aju tuzno, ljuto i uplaseno, vidimo da
46,6% ucenika pokazuje izrazito suosje¢anje ili snaznu emocionalnu reakciju na nasilje.

Zabrinjavajuci podatakje da ¢ak13,7% ucenika izjavilo je daim je svejedno. Uistrazivanjima se tocesto
povezuje s "desenzibilizacijom" (navikavanjem na nasilje) ili obrambenim mehanizmom distanciranja.
Visok postotak onih koji "nisu sigurni" (16%) sugerira da znacajan dio u€enika jos uvijek emocionalno
ne preraduje videno nasilje na jasan nacin.

Analiza emocionalnih reakcija pokazuje da nasilje narusava klimu u skoli jer se gotovo Cetvrtina ucenika
osjeca neugodno u takvim situacijama. lako prevladavaju negativni osjecaji (tuga, strah, ljutnja),
prisutnost skupine kojoj je 'svejedno' ukazuje na potrebu za dodatnim radom na razvijanju empatije.

7. Smatras li da je u redu smijati se ili gledati kada netko drugi doZivljava nasilje?

13% 6%

7~

Da, uvijek je u redu

® Da, uvijek je u redu 4
@ U redu je ako se nasilje dogada osobi koju ne volim 9
® Ne, nikada nije u redu 117
@® Nisam siguran/na 19

79%

Velika vedina ucenika (78,5%) jasno prepoznaje da pasivno promatranje nasilja nije prihvatljivo
ponasanje. lako je broj malen (6%), onih 9 ucenika koji smatraju da je nasilje u redu ako im Zrtva nije
draga ukazuje na postojanje tzv. "opravdanog nasilja". To je rizi¢na skupina jer njihova empatija ovisi o
osobnim simpatijama. Skupina od 12,8% su vjerojatno ucenici koji osjeéaju pritisak vrSnjaka ili strah,
pa se boje zauzeti ¢vrst stav protiv nasilja.

60



Iz dobivenih rezultata moZemo zakljuciti da veéina ispitanika (78,5%) posjeduje izgraden negativan
stav prema promatranju nasilja. Ipak, zabrinjava injenica da kumulativno oko 21% ucenika ili nije
sigurno u svoj stav ili nasilje smatra prihvatljivim u odredenim okolnostima (npr. ako im se osoba ne
svida).

8. Koliko se osjecas sigurno u skoli?

> 21%
® Vrlo sigurno 31 G%"
@ Dosta sigurno 63
@® Malo nesigurno 33 22%
® Vilo nesigurno 9
@® Neznam 13

42%

Aritmeticka sredina za osjecaj sigurnosti iznosi 3,65 na ljestvici od 1 do 5 (gdje 5 predstavlja najvisu
razinu sigurnosti).

Vecina ucenika (63,1%) osjeca se "vrlo" ili "dosta" sigurno u skoli. To je dobar pokazatelj opée klime u
Skoli. Cak 28,1% ucenika (svaki ¢etvrtiispitanik) izrazilo je neki oblik nesigurnosti ili neodlu¢nosti ("malo
nesigurno" i "vrlo nesigurno").

Iz dobivenih rezultata moZemo zakljuciti da iako vecina ucenika (preko 60%) Skolu doZivljava kao sigurno
mjesto, prosjecna ocjena sigurnosti od 3,60 ukazuje na prisutnost umjerenog straha kod dijela ucenika.
Posebnu paznju treba posvetiti skupini od 28% ucenika koji se ne osje¢aju potpuno sigurno, sto se
vjerojatno moZe povezati s ranije navedenim iskustvima videnog ili doZivljenog nasilja.

9. Mislis li da ucitelji i drugi zaposlenici skole ¢ine dovoljno kako bi se sprijecilo vrinjacko nasilje?

13% 9%
® Da, u potpunosti 14
@ Djelomitno 61
@ Ne, mislim da ne ¢ine dovoljno 55
41%
@® Ne znam 19 37%

Ovo je jedno od najvaznijih pitanja u istrazivanju jer pokazuje povjerenje ucenika u instituciju Skole.
Aritmeticka sredina od 1,70 naginje prema odgovoru "djelomi¢no/ne".

Samo 10,6% ucenika smatra da Skola radi "u potpunosti" dovoljno. To je vrlo nizak postotak i sugerira
da vecina ucenika ne vidi konkretne rezultate preventivnih mjera. Cak 76,8% ucenika (zbroj
"djelomi¢no" i "ne") smatra da bi ucitelji trebali raditi vise ili bolje. Velik broj odgovora "ne Cine
dovoljno" (36,4%) moze znaciti da se nasilje dogada "ispod radara" ucitelja ili da su kazne i reakcije
prema ucenicima preblage ili neucinkovite.



Rezultati analize povjerenja u Skolske djelatnike ukazuju na ozbiljan raskorakizmedu skolskih protokola
i percepcije u¢enika. Cinjenica da tek svaki deseti u¢enik smatra rad ucitelja u potpunosti dostatnim,
dok vise od trecine (36,4%) izravno negira njihovu ucinkovitost, sugerira potrebu za ve¢om vidljivos¢u
preventivnih aktivnosti i odlucnijim reagiranjem na prijavljeno nasilje.

10. Sto misli, zasto se vrinjacko nasilje dogada? (moZes zaokruziti vise odgovora)

@ Nasilnici se Zele osjecati mocno 78 ]

@ Nasilnici imaju problema kod kuce 61 ]

® Nasilnici misle da je to smije§no 96 ]
@ Skola ne &ini dovoljno da ga sprije¢i 51 ]

® Zrtve su "drugatije” 50 I

® Neznam 29 I

o
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Najvecdi broj u¢enika smatra da se nasilje dogada jer je nasilnicima to "smijesno" (26,3%). Ovo je vaZan
podatak jer ukazuje na nedostatak empatije i nerazumijevanje ozbiljnosti posljedica koje nasilje ostavlja
na zrtvu.

Drugi najces¢i razlog je Zelja za moci(21,4%). Ucenici prepoznaju da je nasilje alat kojim pojedinci
pokusavaju izgraditi svoj status u vrSnjackoj skupini.

Zanimljivo je da znacajan broj ucenika uzrok vidi u obiteljskim problemima nasilnika (16,7%) . To
pokazuje da ucenici razumiju da nasilno ponasanje ¢esto dolazi iz nesretnog privatnog okruzenja.

Odgovori "skola ne ¢ini dovoljno" i "Zrtve sudrugacije" imaju gotovo podjednak broj glasova (cca 28%).
To potvrduje prethodne rezultate o niskom povjerenju u rad djelatnika u skoli, ali i ukazuje na to da je
razli¢itost i dalje cesta meta napada.

Analiza uzroka nasilja prema percepciji uenika pokazuje da se nasilje najéesée percipira kao oblik
'zabave' (26,3%) i nacin dokazivanja moci (21,4%). Ovi rezultati sugeriraju da su preventivne mjere
usmjerene na zabavu i status unutar grupe kljucne, jer ucenici prepoznaju da nasilnici ¢esto ne vide
tezinu svojih postupaka, veé ih smatraju humoristi¢nima.



11. Sto bi u¢inio/la da vidis da se nekom rugaju ili ga udaraju? (mozes zaokruZiti vie odgovora)

® Udaljio/la bih se 44 I

@ TraZio/la bi pomoc odrasle osobe 77 -
@ Stao/la bih u obranu Zrtve 55 ]

@ Pridruzio/la bi se nasilnicima 5 |

@ Snimio/la bih mobitelom 7 -

® Ne bih ucinio/la nitta 24 [
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20 40 60 80

Vecina ucenika pokazuje namjeru da pomogne —bilo izravno (branjenjem Zrtve)ili neizravno (trazenjem
pomodi) (62,3%) . To su "pozitivni promatraci". Zanimljivo je da je trazenje pomoci (36,3%) cesSce od
izravnog sukoba s nasilnikom (26%), Sto je sigurniji i zreliji pristup.

Svaki treci ucenik (oni koji bi se udaljili ili ne bi ucinili nista 32%) predstavlja pasivne promatrace. Oni
najvjerojatnije ne podrZavaju nasilje, ali se boje za vlastitu sigurnost ili ne Zele biti upleteni.

lako je postotak mali, 12 ucenika (5,7%) koji bisnimali mobitelomili se pridruzili nasilnicima predstavlja
kriticnu tocku jer aktivno podrzavaju nasilje.

lako vecina ucenika (62,3%) izraZzava spremnost na pomo¢ Zrtvi, zabrinjava podatak da bi se svaki peti
ucenik (20,7%) udaljio s mjesta dogadaja. To ukazuje na prisutnost straha ili osje¢aja bespomocnosti
medu ucenicima. Posebno su rizi¢ni ucenici koji bi situaciju snimali mobitelom, ¢ime se izravno potice
digitalno nasilje.

12. Smatras li da je "tuZakanje" kada nekom prijavis nasilje?

7% 1%
® Da, to je tuZakanje i nije u redu 16
@ Ne, to je traZenje pomodi 78 30%
@ FPonekad da, ponekad ne 45
@® Neznam 10

52%

Dobiveni rezultati pokazuju jasnu podijeljenost u stavovima ucenika.

Tek nesto vise od polovice ucenika (52,3%) ima ispravan stav da prijava nasilja nije "cinkanje".



Visok postotak odgovora "ponekad da, ponekad ne" ukazuje na to da ucenici vazu situaciju (30,2%) .
Vjerojatno smatraju da je prijava "uredu" za teZe fizicko nasilje, dok se ruganje ili ignoriranje i dalje
smatraju necim sto se ne bi trebalo "cinkati".

Svaki deseti ucenik (10,7%) izravno smatra da je prijava losa stvar. Ovi ucenici su pod najjacim utjecajem
vrinjackog pritiska i kodeksa Sutnje.

lako vecina ucenika (52,3%) prijavijivanje nasilja definira kao traZenje pomoci, prisutan je snazan
'kodeks Sutnje' kod preostalih 47% ucenika koji su ili neodlucni ili izrazito protiv prijave. Ovakav rezultat
sugerira da je u Skoli potrebno jasnije definirati razliku izmedu 'cinkanja' (tuzakanja radi sitnica) i
'prijavljivanja’ (spasavanja necije sigurnosti).

13. Kome bi se obratio/la za pomo¢ ako bi ti se dogodilo nasilje? (moZe$ zaokruZiti vise odgovora) \

® Roditeljima 9% |
@ Prijatelju/prijateljici 45 ]
® Uditelju/uciteljici (profesoru/profesorici) 73
Struénim suradnicama u skoli (pedagoginji, I
[ I L . 55
psihologinji, defektologinji)
® Neznam 18
@® Nikome 13 o

Najvedi broj ucenika (32%) prvo bi se obratio roditeljima. To je ofekivano i pozitivno jer pokazuje da
obitelj vide kao najsigurnije utociste.

Ako zbrojimo ucitelje (73) i stru¢nu sluzbu (55), vidimo da bi se znacajan dio ucenika ipak obratio
nekome u skoli (42,6%). Zanimljivo je da ucitelji (24,3%) uZivaju vece povjerenje od strucnih suradnika
(18,3%), vjerojatno zato Sto su s ucenicima u svakodnevnom kontaktu.

Maniji dio ucenika(15%) oslonio bi se iskljuivo na prijatelje. lako je to prirodno za tu dob, u slucaju
nasilja to moze biti riskantno jer vrinjaci ¢esto nemaju mo¢ zaustaviti nasilnika.

Posebno je zabrinjavajuc¢a skupina od 31 ucenika (zbroj "Nikome" i "Ne znam kome", 10,3%). Ovi
ucenici predstavljaju najranjiviju skupinu jer bi u slucaju nasilja ostali potpuno sami sa svojim
problemom, $to moZe dovesti do tezih psiholoskih posljedica.

Analiza sustava podrske pokazuje da su roditelji najvaznija karika u prijavi nasilja (32%). lako ucitelji i
stru¢na sluzba zajedno ¢ine znadajan postotak (42,6%), jos uvijek postoji kriticnih 10% uéenika koji ne
bi potrazilipomo¢ ni od koga. Ovaj podatak sugerira da Skola mora aktivnije raditi na osnazivanju onih
ucenika koji se osjecaju izolirano ili nemaju povjerenja u odrasle osobe.



14. Sto po tvom misljenju, skola moze u¢initi kako bi se smanjilo nasilje? (moZe zaokruZiti vise odgovora)

@ Razgovarati vie o tome na satu 45 _
® Razgc“wlaratl s uéenicima koji se nasilno 70 O

ponasaju
@ StroZe kazniti nasilnike 88
® Organizirati radionice za ucenike 17 —
@ Bolje nadzirati u¢enike za vrijeme odmora 57
® Neznam 20
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Ovo pitanje nudi konkretna rjesenja iz perspektive ucenika. Na temelju 297 prikupljenih odgovora,
ucenici su jasno rekli sto ocekuju od skole.

Najveci broj ucenickih odgovora (88) ukazuje da su stroZe kazne klju¢. Ovo se izravno veZe na ranije
pitanje gdje su rekli da "ucitelji ne cine dovoljno". Ucenici oito osjedaju da trenutne kazne nisu
dovoljno snazne da zaustave nasilnike.

Ucenici prepoznajuvaznost rada s uzrokom problema (razgovor s nasilnicima). To pokazuje da razumiju
da nasilje ne prestaje samo kaznom, ve¢ i promjenom ponasanja.

Svaki peti glaside za bolji nadzor tijekom odmora. To potvrduje rezultate s pocetka istrazivanja — nasilje
se najvise dogada tamo gdje nema odraslih (hodnici, dvoriste).

Zanimljivo je da klasi¢ne radionice u prevenciji imaju najmanje glasova(5,8%) . Ucenici vjerojatno
smatraju da su teorijska predavanja manje ucinkovita od konkretnih akcija poput kazni ili nadzora.

Kao glavno rjesenje za smanjenje nasilja, ucenici vide uvodenje strozih sankcija (29,6%) i bolji nadzor
tijekom odmora (19,2%). Ovi rezultati Salju poruku da preventivni programii razgovori jesu korisni, ali
ucenici primarnotraZe vec¢u razinu sigurnosti kroz jasne granice i aktivnu prisutnost ucitelja na mjestima
gdje se nasilje naj¢es¢e dogada.

Zakljucak

Istrazivanije je provedeno medu uéenicima od 5. do 8. razreda (N=149) s ciljem utvrdivanja ucestalosti,
oblika i uzroka vrsnjackog nasilja te ispitivanja ucinkovitosti Skolske prevencije.

Hipoteze
Dokazi iz podataka:
H1: Ucestalost i oblici nasilja

Pretpostavlja se da je verbalno nasilje najzastupljeniji oblik vrSnjackog nasilja medu ucenicima te da se
vecina incidenata dogada na mjestima s manjim nadzorom odraslih, poput skolskih hodnika i dvorista.

Verbalno nasilje ima najvecu ucestalost (oznacilo 100 ucenika) (p. 4).NajviSe incidenata dogada se na
hodniku (116) i u dvoristu (48) (p. 4).To su zone s najnizom kontrolom odraslih (p. 4).

H2: Stavovi prema prijavljivanju nasilja



Hipoteza: Ucenici oklijevaju prijaviti nasilje jer to smatraju "cinkanjem" ili misle da reakcija skole nije
ucinkovita (p. 2) je potvrdena. Cak 47% uéenika dvoji oko prijave ili je smatra "cinkanjem" (p. 9).Samo
10,6% ucenika smatra da Skola radi "u potpunosti" dovoljno (p. 6).Velika veéina (76,8%) trazi veci
angazman ucitelja (p. 6).

H3: Osjecaj sigurnosti i podrska

Hipoteza: Ucenicis veéim povjerenjem u roditelje i Skolu imaju veci subjektivni osjeéaj sigurnosti (p. 2).
je djelomi¢no podrzana. Roditelji (32%) i ucitelji (24,3%) jesu glavni izvori podrske (p. 11).0p¢i osjecaj
sigurnosti je relativno visok (aritmetic¢ka sredina 3,65) (p. 6). Nedostatak kod ove hipoteze je da
povezanost varijabli povjerenja i sigurnosti nije izravno dokazana.

H4: Empatija i reakcija promatraca

Hipoteza: Vedina osje¢a nelagodu ili tugu pri svijedocenju nasilju, ali se tek manji dio aktivno
suprotstavlja nasilniku (p. 2). je u potpunosti potvrdena (pp. 5, 8). Dominiraju negativni osjecaji:
nelagoda (23,7%), tuga, ljutnja i strah (kumulativno 46,6%) (p. 5). Samo 26% ucenika bi se izravno
suprotstavilo nasilniku istalo uobranu Zrtve (p. 8).Vecina bira neizravne metode poput trazenja pomodi
odraslih (36,3%) (p. 8).

Ucestalost i iskustva:

Prosje¢na ucestalost nasilja iznosi 2,12 (na skali 1-4), sto znaci da se nasilje dogada "rijetko do
ponekad". Ipak, zabrinjava podatak da je viSe ucenika svjedocilo nasilju (prosjek 1,95 na skali 1-3) nego
Sto ga je izravno doZivjelo, Sto ukazuje na snazan utjecaj nasilja na cijelu skolsku klimu.

Stavovi i empatija:

Vecina ucenika (78,5%) smatra da gledanje nasilja nikada nije u redu, a naj¢es¢i emocionalni odgovor
je nelagoda (23,7%). Kao glavne razloge nasilja ucenici vide Zelju za zabavom ("misle da je smijesno" —
26,3%) i potrebu za modi (21,4%).

Uloga Skole i povjerenje:

Postoji znacajan kriti¢ni odmak prema radu Skole; samo 10,6% ucenika smatra da ucitelji ¢ine dovoljno.
Prosjecna ocjena sigurnosti u skoli je 3,60 (na skali 1-5), Sto ostavlja prostor za napredak, osobito kod
28% ucenika koji se osjecaju nesigurno.

Reakcije i podrska:

Ucenici najviSe vjeruju roditeljima (32%) i uciteljima (24,3%). lako polovica ucenika smatra da prijava
nije "cinkanje", preostalih 47% i dalje dvoiji ili se protivi prijavi, Sto odrzava "kodeks Sutnje".

Ucenici kao glavna rjesenja vide stroZe kaznjavanje nasilnika (29,6%) i bolji nadzor tijekom odmora
(19,2%). Rezultati sugeriraju da skola treba prijeci s teorijskih radionica na konkretnije mjere nadzora i
jasnije sankcioniranje neprihvatljivog ponasanja kako bi se povecao osjeéaj sigurnosti svih ucenika.

Moguée mjere:

Pojacani nadzor "kriti¢nih zona": Bududi da ucenici navode da se nasilje najvise dogada na hodnicima i
u dvoristu, a 19,2% njih izravno trazi bolji nadzor.

Reagiranje na nasilje:



Cak 29,6% ucenika smatra da su stroZe kazne kljuéno rjedenje, a samo 10,6% misli da ucitelji ¢ine
dovoljno. Preporuka je da skola jasnije i stroze provodi pedagoske mjere kako bi ucenici stekli dojam da
se nasilje ne tolerira i da ima stvarne posljedice.

Kampanja protiv "kodeksa Sutnje":

S obzirom nato da gotovo polovica ucenika (47%) i dalje dvoiji je li prijava nasilja "cinkanje", Skola treba
provesti ciljane radionice. Cilj je objasniti razliku izmedutuzakanja i odgovornog prijavljivanja opasnih
situacija, kako bi se onih 10% ucenika koji bi inace Sutjeli ("nikome ne bih rekao") osnazilo da potraze
pomoc.



